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 Les contrats d’assurance-vie en unité de compte permettent aux 
personnes qui souscrivent à ces produits de choisir entre différents 
moyens d’investissement, en fonction des conditions du marché et de 
leurs attentes. Les modèles financiers classiques supposent que ces 
choix sont faits de manière rationnelle, en visant l’optimisation d’une 
utilité espérée. Cependant, de nombreuses recherches montrent que 
les décisions d’investissement sont souvent influencées par des biais 
cognitifs et émotionnels, ce qui entraîne un écart persistant par 
rapport aux prévisions théoriques. Cette étude propose un cadre 
théorique qui intègre l’apport de la finance comportementale dans 
l’analyse des choix d’arbitrage. En se basant sur la théorie des 
perspectives [1], le biais de disposition [2] et les phénomènes d’excès 
de confiance [3], nous élaborons un modèle qui intègre trois 
dimensions : les éléments financiers (taux de rendement, volatilité, 
composition du portefeuille), les caractéristiques personnelles (profil 
de risque, durée de l’investissement) et les facteurs psychologiques 
(aversion face aux pertes, ancrage, heuristiques de jugement). 
L’originalité de cette recherche tient dans la création d’un modèle 
intégrant à la fois la rationalité économique classique et la rationalité 
comportementale. En prenant en compte l’hétérogénéité des 
perceptions et des préférences, ce cadre offre une compréhension 
plus réaliste des processus d’arbitrage dans les contrats en unité de 
compte. Il s’inscrit ainsi dans une approche interdisciplinaire 
combinant économie, psychologie et mathématiques appliquées [4]. 
Ce travail sert de base théorique à des recherches futures en 
économétrie et en modélisation computationnelle, visant à améliorer 
la précision des modèles utilisés pour l’allocation des actifs dans des 
conditions d’incertitude [5]." 
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